
OSOBNÍ INFORMACE

Jméno:

Ivana Jungová, Ing. Bc.


Adresa:
Koperníkova 3, Praha 2

Telefon:
777 944 656
Email:

jungovai@seznam.cz
Národnost:
česká
PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI

02/10 – 01/11 VŠTJ Medicína Praha, výživové konzultace (redukce hmotnosti)

10/08

Studio Yogata – spolumajitelka

(cvičitelka Pilates, Jogalates, výživové poradenství, nutriční terapie, zdravá výživa a léčivé vaření, masáže Healing Touch Tantra – léčba dotekem)
11/05 – 06/09
Státní ústav pro kontrolu léčiv



Odborné práce při registraci léčiv

05/05 – 09/08
Body Style Prague, Pilates studio



Cvičitelka Pilates, vedení skupin i individuálních lekcí



Masáže, administrativní práce

01/05 – 10/05
Lingua Viva, jazyková škola



Technické a personální zajištění provozu školy

VZDĚLÁNÍ

2008 - 2011    Nutriční terapeut - 1. lékařská fakulta, Univerzita Karlova v Praze

2002 - 2005    2. Lékařská fakulta, Univerzita Karlova v Praze

1997 - 2002    Fakulta chemické technologie, Vysoká škola chemicko – technologická v Praze

1993 – 1997   Analytická chemie, SPŠCh Lovosice


KURZY
10/2010
STOB – školení lektorů pro vedení kurzů nadváhy

05/08 - 07/08   Výživový poradce a sportovní dietolog

 vzdělávací program: Poradce pro výživu (120 vyučovacích hodin)

10/07 - 03/08
Instruktor Pilates, rekvalifikační kurz                                                                  vzdělávací program: Masér pro sportovní a rekondiční masáže s působností mimo sektor zdravotnických zařízení (200 vyučovacích hodin)
JAZYKOVÉ ZNALOSTI
Anglický jazyk – aktivně


POČÍTAČOVÉ ZNALOSTI

Internet (e-mail, www)
Microsoft office

Databáze AISLP

Tvorba webových stránek


ŘIDIČSKÝ PRŮKAZ

Skupina B – aktivně


ZÁJMY A KONÍČKY

Práce – cvičení, vaření, vzdělávání se, cestování, jazyky
